S YOUS

SEUL ON VA PLUS VITE, ENSEMBLE ON VA PLUS LOCIN
MERCI A VOUS TOUS

Rejoignez nous et suivez nous :

@ @mijculv

Retrouvez nos bleuets :
n https://www.facebook.com/mijculv

@)  https//fo.watch/4v30pgGITR/

Venez visionner ou revoir le E mjculv42@gmail.com
reportage TL/ sur nos

gymnastes du @miculv
02/04/2021
www.mjc-ulv.com
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Espérons qu’aprés cette
saison blanche, nous
pourrons enfin reprendre
le tarot & partir de
septembre prochain : pour

enfin toute cette convivialité

se refrouver et partager &
nouveau des bons
moments, en toute

convivialité comme avant.

Les séances de théatre ont pu

reprendre courant mars pour les

Alexandre et Jules,

heureux d'avoir réussi |eS personnﬂges prennen‘l‘ Vie, |0 mlse
en scéne se dessine. Les ados

a faire faire un
parcours & leur robot !
On va passer & autre
chose : servo moteur,

code d'entrée... les

se retrouver et passer de
bons moments.

Espérons que tout revienne

jeunes. Le "vrai" travail commence :

restent motivés, les animateurs aussi.
Une belle journée de théatre aura

lieu le samedi 3 juillet : les 3

Ah ! Vivement que |'on puisse Toujours trés assidues aux

cours en visio, les
adhérentes de la gym

Les cartes, mais surtout nos  tonique transforment une
ami (e )s, nos échanges,

fois par semaine leur salon
en salle de sport, mais

nous manquen’r enormement. vivement IO reprise é |C|

salle Lays !

comme avant au plus vite.

Merci aux objets du
quotidien de
remplacer les haltéres,
le step, le baton et
I'élastiband... pour la
gym tonique !

groupes/jeunes joueront & St

Barthélemy, ainsi que les adultes de

idées ne manquent

|
PaAs ¢ "Noces'.

Aujourd’hui, pour rester dans un rayon de 10 kms,
je marche seul(e) ou avec quelques ami(e)s de
' ' monentourage proche.

- J'ai participé(e) au nettoyage de nos sentiers,
«J'ai repris durplaisir & retrouver des collégues.
* Hier je ne pensais pas que c'était déja du
bonheur que de randonner en petits groupes de
6 personnes avec mon association.

* Je me projetais déja & STE-MAXIME & la mi-mai
comme en septembre dernier lorsque nous étions
en Ardéche.

* Alors je m'interroge : "Qu’en sera-t-il en Mai 7"
* J'ai hate de voir enfin la sortie de cette
pandémie!

la Muse Théatre avec le spectacle Depuis début février, un

spectacle a ciel ouvert est
offert par les gymnastes,
mercredi et samedi, sur le
parking de la salle Lays ... Les
agrés prennent l'air, parfois
sous un air trés vivifiant, mais
quel régal pour tous, gyms et
encadrants !!!

Avec le théatre ados, on
peaufine le travail du
texte, on continue les

visios, et puis un peu de

présentiel avec l'ordi et le
vidéoprojecteur !

La MJC.ULV, c'est quoi pour toi ?

-

]l SEANCE GRATUITE

CONTACT : 06.42.71.20.52 / mjculv.gymnastique@gmail.com

o 2 Pfud

b

MV@p&u&&Wo

Dessine ou ecris un texte.

Dépose ta production dans la boite aux lettres de I'ULV :



